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info ‘taﬁk Demam Dikalangan penduduk kampung Orang Asli ini terdapat beberapa ke- 18 Jun 3

=& CAM PAK UIa lompok yang samada sebelum ini tidak pernah menalami jangkitan 2019 il fliec AR e vyt S sl dosedUa:

9 | Populasi yang rendah imunitinya memudahkan penularan kerana
measles

I Campak atau tidak pernah mendapat vaksinasi secukupnya untuk
@ Kisah bermula bila dilapurkan 15 mendapat imuniti (kebolehan melawan infeksi tertentu) terhadap
\/‘ kematian berlaku dikalangan penempatan Ong Campak.

di kawasan pendalaman Gua Musang, Kelantan®#dj | ' Dilaporkan, YB Menteri
Kuala Koh seolah-olah disebabkan penyakit misteri. | Kesihatan Malaysia, Datuk Sen Dr Dzulkefli Ahmad MENGAPAKAH ADA MEREKA YANG MUDAH KECUNDANG?
N ; ¥ menerangkan antara faktor penyumbang mem-  Mungkin ramai yang menganganggap Campak sebagai sesuatu
% percepatkan tularan Campak dikalangan penduduk yang ringan apalagi menyebabkan kematian. Rentetan peristiwa
' kaum Batik adalah kurangnya daya perlindungan ini dimana 15 disahkan meninggal hasil dari komplikasi Campak
melalui vaksinasi MMR (Measles- Mumps-Rubella) menyanggah prasangka ini.
pada kelompok ini. Campak boleh berkomplikasi terutama pada golongan amat muda
dan amat tua.

bilamana virus terlepas ke kelompok ini, ianya dengan mudah dapat
bertapak dan merebak dari seorang ke seorang dan seterusnya.
Keadaan ini kita gelarkan sebagai "imuniti kelompok rendah".
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Taman Negara Kelantan
Kuala Koh, Gua

berjangklt kepada
sembilan dari '
sepuluh orang yang s
tiada imuniti terhadapnya!

: Kanak-kanak Orang Asli mangsa ke-15 meninggal -

GAMBAR fail, seorang kanak-kanak Orang Asli Kampung Kuala Koh, Gua Musang, Nasri Rosli, berusia tiga tahun yang dijangkiti radang
paru-paru sejak sembilan hari lalu telah meninggal dunia di Pediatrik Intensif Care Unit (PICU), Hospital Raja Perempuan Zainab Il (HRPZ I1)
Kota Bharu jam 6.45 petang semalam. - Foto Zaman Huri Isa
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Siasatan rapi dan sistematik dibuat oleh pihak berkuasa dan amat jelas sekali
penyebab kematian dapat dikesan adalah

|Wabak melanda Orang Asli Kuala Koh disahkan demam campak  17unz2019

PEELERAL Encephalitis)

" KAMI ORANG ASLI:
WUIUD SEIJAK

Blindness

DEMAM CAMPAK adalah satu penyakit yang amat cepat berjangkit- merebak
melalui ledakan butiran air bila mereka yang mengidap batuk atau bersin.
d Campak juga merebak bila individu yang tidak terlindung terdedah secara

terus kepada kahak atau air mukus dari salur pernafasan mereka yang
terjangkit.
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% Pencemaran sungai, sebagai contoh, mungkin tidak secara
lansung menyebabkan kematian tetapi ianya mengurangkan
iy populasi ikan dan dengan memberi kesan kepada kadar protin
) (dari ikan yang dimakan). Pada kanak-kanak yang giat membesar,
i I kelemahan nutrisi ini amat mengesankan kadar perkembangan
h juga ketahanan melawan penyakit berjangkit.
Sebagai masyarakat yang prihatin kita sewajarnya berusaha untuk
menjaga alam sekitar, meningkatkan kemudahan vaksinasi, memberi
perhatian lebih kepada nutrisi penduduk - terutama kanak-kanak dan
mengurangkan pendedahan kepada kuman melalui halangan pelawat
luar yang mungkin sahaja adalah pembawa virus.
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Tanda awal sepert| demam panas tinggi melebihi 40 °C (104 °F), batuk, hidung berair, dan mata merah
memberi gambaran seolah menghidapi demam selsema (flu). Yang dapat membeza adalah "Koplik
Spot" yang tampak dalam mulut 2-3 hari selepas tanda awal terserlah. Ruam - merah merata - akan mula timbul di muka 2-3 hari

kemudian dan merebak ke bahagian badan yang lain. A ( Jangkawaktu inkubasi *

* W Ruam ini adalah petanda klinikal |7- 8 hari sebelum keluar ruaml
|| yang penting. la membantu mengenal ¥
demam campak dan menjadi petanda
aliran peristiwa klinikal campak (lihat
gambarajah).

Prodrom Ruam
(~ 4 hari) (selama 4-8 hari)
¥
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*jangkamasa dari pendedahan kepada
penyakit sehingga tampak tanda-
‘tanda pertama/awal (Prodrom)

4 hari selepas

Ruam ini biasanya terasa
gatal maka adalah baik pesakit ditegah dari
menggaru atau diberi ubat untuk mengurangkan
gatal. Tiada rawatan khusus seperti pembasmi-

18 hari sebelum

ruam timbul

4 hari sebelum
ruam timbul

ruam timbul

Pendedahan kepada kuman
berlaku ~18 hari sebelum
ruam timbul/tampak

Aliran Peristiwa Klinikal Campak

Kemampuan berjangkit
dianggar berlaku di peringkat ini

,* Kemampuan berjangkit
terhenti di sekitar

1 peringkat ini

Kes dikenalpasti

diperingkat ini

=v)
=
%

e . - . Kejadian ini wajar menjadi contoh
DHi informatics kepentingan VAKSINASI.

Kita adalah pelindung anak-anak kita.
Kita perlu rasa bertanggungjawab
melindungi anak-anak kita.
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